
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

Актуальные вопросы психологического сопровождения при  посттравматическом 
стрессовом расстройстве (ПТСР) у участников боевых действий и пострадавших в 

чрезвычайных ситуациях (ЧС) 

Характеристика дисциплины 

В соответствии с учебным планом  программы, разработанным на основе: 
Приказа Министерства науки и высшего образования РФ от 26 мая 2020 г. N 683 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования - специалитет по 
специальности 37.05.01 Клиническая психология" (с изменениями и дополнениями). 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и других 
служащих (ЕКС), Раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 
здравоохранения», утвержден Приказом Минздравсоцразвития РФ от 23.07.2010 N 541н. 

Дисциплина «Актуальные вопросы психологического сопровождения при  посттравматическом 
стрессовом расстройстве (ПТСР) у участников боевых действий и пострадавших в чрезвычайных ситуациях 
(ЧС)», в соответствии с учебным планом,  является обязательной  для изучения дополнительной 
профессиональной программы ПК «Актуальные вопросы психологического сопровождения при 
посттравматическом стрессовом расстройстве (ПТСР) у участников боевых действий и пострадавших в 
чрезвычайных ситуациях (ЧС)» 

Цели и задачи дисциплины 
Дисциплина «Актуальные вопросы психологического сопровождения при  посттравматическом 

стрессовом расстройстве (ПТСР) у участников боевых действий и пострадавших в чрезвычайных ситуациях 
(ЧС)» включает 1 тему. Темы объединены в 1 дидактические единицу: Актуальные вопросы 
психологического сопровождения при  посттравматическом стрессовом расстройстве (ПТСР) у участников 
боевых действий и пострадавших в чрезвычайных ситуациях (ЧС). 

Цель дисциплины – расширение представлений о феноменологии, механизмах формирования и 
развития посттравматического стресса, обучение навыкам психологической диагностики и оказания 
психологической помощи лицам с посттравматическими стрессовыми расстройствами.  

Основными задачами дисциплины являются: 
Обеспечить усвоение слушателями теоретических знаний и практических навыков по следующим 

аспектам: 
- влияние экстремальных ситуаций, на психическое здоровье пострадавших; 
- посттравматическое стрессовое расстройство, клиническая картина, виды течения; 
- стратегии работы с посттравматическим расстройством и кризисными состояниями. 
Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Настоящая дисциплина включена в учебный план  программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы психологического сопровождения при  посттравматическом стрессовом расстройстве 
(ПТСР) у участников боевых действий и пострадавших в чрезвычайных ситуациях (ЧС)» 

Дисциплина изучается на протяжении всего курса обучения по программе, зачет при заочной форме 
обучения. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 
Профессиональные компетенции: 

ПК - 5 способность и готовность определять цели и самостоятельно или в кооперации с коллегами 
разрабатывать программы психологического вмешательства с учетом нозологических и индивидуально-
психологических характеристик, квалифицированно осуществлять клинико-психологическое вмешательство 
в целях профилактики, лечения, реабилитации и развития. 
ПК – 7 готовность и способность осуществлять психологическое консультирование населения в целях 
психопрофилактики, сохранения и улучшения психического и физического здоровья, формирования 
здорового образа жизни, а также личностного развития 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН УСИЛЕННОЙ КВАЛИФИЦИРОВАННОЙ ЭЛЕКТРОННОЙ ЦИФРОВОЙ 
ПОДПИСЬЮ сведения об ЭЦП:
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